
Firmkonzept der Pfarrgemeinde St. Gudula 

Jugendliche, die eingeladen werden sich auf das Sakrament der Firmung vorzubereiten, soll der Firmkurs helfen, sich bewusst auf den Empfang 

der Firmung vorzubereiten. Freiwilligkeit und die persönliche Entscheidung sind dabei wichtig und sollten von uns gestärkt werden. 

So vollzieht sich die gegliederte Einführung in die Gemeinde: 

� bei der Taufe feiern Eltern für ihr Kind das Sakrament,  

� bei der Erstkommunion feiern Eltern mit ihrem Kind das Sakrament,  

� bei der Firmung liegt die Entscheidung beim Jugendlichen  

 

Der Firmkurs soll den Jugendlichen die Möglichkeit bieten, Formen und Ausdrucksmöglichkeiten zu versuchen, die auch für das Glaubensleben 

Erwachsener tragfähig sind.  

Da unterschiedliche Menschen mit unterschiedlichen Fähigkeiten, Begabungen und Interessen verschiedenartige Vorbereitungswege brauchen, 

bieten wir drei unterschiedliche Vorbereitungsmöglichkeiten an. Evtl. können auch verschiedene Angebote mehrfach gemacht werden. Hier 

werden die konkreten Anmeldezahlen und –wünsche so weit möglich berücksichtigt werden. 

In allen Kursmöglichkeiten ist vorgesehen, dass: 

… die Jugendlichen durch praktisches Mittun einen Bereich in der Gemeinde kennenlernen. (Projekt) 

… die Jugendlichen an mindestens drei Gelegenheiten an die Feier der Eucharistie (wieder) herangeführt werden. 

… die Jugendlichen an einem Abend der Versöhnung teilnehmen. Es schließt sich ein Gespräch mit einem Priester an, ob es ein Beichtgespräch 

wird, ist den Jugendlichen überlassen. 

… es inhaltlich um den Dreischritt Ich-mein Nächster-Gott, sowie das Glaubensbekenntnis geht. 

 

 



Die drei Möglichkeiten der Vorbereitung: 

Kurs: Gruppentreffen 

 

- 10-12 Gruppentreffen (ca. 90 Minuten) 

in Kleingruppen 

- 1 Klausurtag (z.B. in Burlo) in 

Großgruppe 

- 3 Eucharistiefeiern 

- Gemeindeprojekt 

- Abend der Versöhnung 

 

Start: nach den Herbstferien 

 

 

 

 

Teilnehmerzahl offen 

Kurs: Auszeit im Alltag 

 

- 1 Woche (Mittwoch bis Mittwoch in 

der Fastenzeit) mit morgend- und 

abendlichen Treffen 

- Morgens Impuls in den Tag und 

gemeinsames Frühstück 60 Minuten 

- Abends Tagesreflektion und 

inhaltliches Arbeiten 90 Minuten 

- der Samstag in dieser Woche ist 

Klausurtag  

- Gemeindeprojekt 

- 3 Eucharistiefeiern 

- Abend der Versöhnung  

   

Maximal 30 Teilnehmer, dieser Kurs könnte 

aber 2mal angeboten werden 

 

Kurs: Kompaktkurs 

 

- 5 Tage Kompaktkurs an einem 

geprägten Ort (z. B. 

Benediktinerkloster in Siegburg) in den 

Osterferien (Di.-Sa. nach Ostern) 

- 3 Eucharistiefeiern 

- Gemeindeprojekt 

- Kirchenführung 

- Abend der Versöhnung  

 

 

 

 

 

 

maximal 25 Teilnehmer 

 

- die Kurse sind mit unterschiedlichen Kosten verbunden: Gruppenstunden 15 Euro, Auszeit 25 Euro, Kompakt 100 Euro  


